
 

  

 

Lorsque que vous sollicitez la 

Consultation d’Evaluation et de 

Traitement de la Douleur 

Chronique pour une prise en 

charge, le secrétariat vous 

adressera un formulaire. 

 Afin de vous orienter au mieux, 

vous devrez nous retourner le 

formulaire dûment complété avec 

l’aide du médecin adresseur ou de 

votre médecin traitant, en 

joignant : 

✓ L’ordonnance de votre 

traitement en cours 

✓ Un courrier du médecin 

traitant 

A réception, votre dossier sera étudié 

par l’équipe, et vous serez 

recontacté(e) pour vous fixer un 

rendez-vous. 

 

Pour le bon déroulement de la 

consultation initiale, le patient 

doit se munir des documents 

suivants : 

 

✓ Carte Vitale 

✓ Carte de mutuelle  

✓ Lettre du médecin traitant 

✓ Ordonnances du traitement en 

cours 

✓ Examens biologiques et 

d’imagerie médicale (Radio, 

scanner, IRM…)  

✓ …. 
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CONTACTER LE SERVICE 

05 46 70 10 58 

05 46 48 79 77 

 

 unite.douleur@ch-jonzac.fr 

 

PRISE DE CONTACT 

UNIQUEMENT PAR TELEPHONE 

ENVOI DU QUESTIONNAIRE 

PAR MAIL OU PAR COURRIER 
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La prise en charge de la douleur 

chronique est effectuée par une 

équipe pluri-professionnelle qui 

assure une prise en charge 

globale des patients douloureux 

chroniques, à la demande écrite 

du médecin traitant ou 

d’autres spécialistes externes 

ou internes. 

Chaque prise en charge débute 

par une consultation avec le 

médecin. 

À l’issue de cet entretien, le 

patient pourra bénéficier d’une 

évaluation pluridisciplinaire, d’un 

avis spécialisé ou d’examens 

complémentaires, suivi effectué 

en Hôpital de Jour ou en 

consultation spécialisée. 

L’équipe propose également des 

cycles d’éducation thérapeutique 

spécifiquement conçus pour 

mieux vivre au quotidien avec des 

douleurs chroniques  

L’objectif est le soulagement de la 

douleur par un accompagnement 

médicamenteux et/ou non 

médicamenteux. 

 

 

 
Consultations médicales assurées par 

M. le Dr CHASSIGNOL Laurent 

Mme le Dr BADJA Naïma 

Mme KOUDAD Peggy 
Infirmière 

D.U. Douleur 
Coordination en ETP 

M. PERODEAU Guillaume 
Psychologue 

D.U. TCC 
Méditation pleine conscience 

L’équipe de l’Hôpital de jour : 
Mme OUVRARD Sylvie, IDE 
Mme GRILLAUD Céline, IDE 

Mme BICHOT Stéphanie, IDE 
Mme GUILLEMET Laetitia, AS 

Le Secrétariat : 
Mme BAWOL Christine 
Mme PINAUD Laurence 

L’équipe de l’ETP : 
Mme KOUDAD Peggy, IDE 

Mme OUVRARD Sylvie, IDE 
Mme CHOLLET Annick, Pharmacien 

Mme HULEUX Aurélie, Patient ressource 
M. CHASSIGNOL Laurent, Médecin 

M. PERODEAU Guillaume, Psychologue 
M. KUBIS Jaroslav, Patient ressource 

 


