
2 AVRIL      
2026

               Conférences médicales

Docteur RAJAONSON Héry, docteur en psychiatrie
Douleur chronique : regard, lien et accompagnement

 Docteur PAULAY Alexandra, médecin généraliste
Effi  cacité de la médecine thermale sur les douleurs

 Docteur DORNIER Iryna, médecin généraliste 
et nutritionniste
Alimentation anti-infl ammatoire

 Équipe ETP du CH de Jonzac
À tous mots, Atout-maux : le patient au cœur 
de sa prise en charge

      Ateliers

 Plusieurs ateliers santé et 
découvertes de techniques 
uniques seront proposés 
tout au long de la journée

 Voir le programme détaillé 
au dos. 
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